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RELATÓRIO ANUAL DE EXECUÇÃO DO OBJETO DA PARCERIA

1 - IDENTIFICAÇÃO 

Organização da Sociedade Civil:  ASSOCIAÇÃO COMUNIDADE EM AÇÃO ÊXODO - ACAÊ BETA

Nome do Serviço/Programa: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos da Pessoa Idosa  

Coordenador: Natalia Isabele Barbe

Técnico de Referência: Jocilene Maria Albuquerque Trevizan - CRESS 34664 
Endereço / Telefone: Rua Arnaldo Rodrigues de Menezes, 17-106 – Pq. Jaraguá - (14) 3238-3144 / (14) 99169-5684

CRAS/ CREAS de Referência: IX de Julho

Meta Conveniada: 30 

Média da meta atendida no ano: 30

Ano de Referência:  2024

 

2 - EXECUÇÃO ANUAL DO OBJETO DA PARCERIA

O Serviço  de  Convivência  e  Fortalecimento  de Vínculos  da  Pessoa Idosa –  SCFVI  foi  executado pela  Associação 

Comunidade em Ação Êxodo – ACAÊ BETA, serviço o qual pertence a Política de Proteção Social Básica, o mesmo é realizado 

em grupos, dessa forma as atividades são planejadas de forma coletiva, sempre incentivando a participação das usuárias de  

forma ativa, sob a vigilância da técnica de referência do serviço, bem como da educadora social, e sempre sobre a supervisão e  

o apoio da coordenadora geral. 
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O principal objetivo do serviço é baseado em fortalecer a convivência familiar e comunitária promovendo a integração e a 

troca  de  experiências,  valorizando  o  sentido  de  vida  pautando-se  na  defesa  de  direitos  sociais  e  desenvolvimento  de 

capacidades da população usuária, buscando prevenir a ocorrência de risco social e complementando o trabalho social com a  

família. 

O SCFV é pautado em proporcionar que população usuária viva o processo de envelhecimento de forma natural  e  

saudável, mantendo ativo e com convivência social, e as atividades desenvolvidas em grupo possuem principalmente caráter  

preventivo e proativo, com vistas ao alcance de alternativas emancipatórias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais,  

garantindo  aquisições  as  pessoas  idosas,  fundamentando-se  na  compreensão  que  acerca  as  especificidades  e  desafios 

relacionados a essa determinada faixa etária, é preciso levar em conta a complexidade das vulnerabilidades vivenciadas pelos  

indivíduos  que  compõem  o  grupo  e,  ainda,  utilizando  várias  estratégias  de  intervenção,  tendo  em  vista  o  processo  de 

envelhecimento de forma natural a todo indivíduo.  

Por meio das atividades desenvolvidas pela equipe do serviço (assistente social e educadora) destacamos como principal 

objetivo fortalecer a convivência familiar e comunitária, de forma que as usuárias sentam-se pertencentes a comunidade e  

possam perceber que o envelhecimento saudável é possível. 

Durante o ano foram desenvolvidas diversas atividades inerentes a população usuária,  assim trabalhando de forma  

estratégica para que os encontros do grupo tornassem agradáveis e estimulantes, sendo assim, desenvolvemos atividades 

como estimulação cognitiva, datas comemorativas, passeios, campanhas nacionais (Junho Violeta, Setembro Amarelo, Outubro 

Rosa, entre outras), artesanatos, trabalhos manuais, jogos, atividades de relaxamento, dinâmicas, oficinas, palestras, rodas de  

conversa, estimulação da coordenação motora, abordagem com vídeos, músicas, e também atividades intergeracionais. 

Dentre as atividades realizadas podemos destacar:
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 Fevereiro:   Baile  de  Carnaval,  promovido  pelo  Conselho  Municipal  da  Pessoa  Idosa  -  COMUPI com  a 

participação de várias pessoas idosas atendidas pelas Organizações da Sociedade Civil – OSC’s do município de 

Bauru;

 Abril:   Ação  sobre  Saúde,  promovida  com  os  alunos  de  Medicina  da  Uninove,  os  mesmos  organizaram  e 

aplicaram algumas ações voltadas diretamente a prevenção e as doenças pré-existentes na faixa etária dos 60+. 

 Maio:   Lanche Especial e Bingo em comemoração ao Dia das Mães e também passeio a “Capital Nacional do  

Bordado” – Ibitinga-SP; 

 Junho:   Festa  Junina,  com comidas típicas,  músicas e  apresentações,  destacando o  “Bingo Intergeracional”;  

contando com a participação dos adolescentes do Programa Estimulo ao Primeiro Emprego; e também uma Roda 

de Conversa abordando o Junho Violeta - mês dedicado a prevenção da violência contra a pessoa idosa;

 Agosto:   Bate papo sobre preconceito e discriminação, na Semana Municipal de Combate à Discriminação e 
ao Preconceito;  abordando principalmente o etarismo,  que caracteriza-se como o preconceito referente a 

idade. 

 Setembro:   Palestra  Setembro Amarelo em parceria com o Centro de Valorização da Vida – CVV e também 

atividade intergeracional  com a participação dos adolescentes do Programa Estimulo ao Primeiro Emprego e 

também as crianças do SCFV CA realizaram uma apresentação musical para as usuárias para integrar a Semana 
Municipal  da  Pessoa  Idosa,  caracterizando  como  atividade  intergeracional  e  foi  organizado  um  “Show  de 

Prêmios” com a participação dos dois serviços. 

 Outubro:   Baile  da  Primavera,  promovido  pelo  Conselho  Municipal  da  Pessoa  Idosa  –  COMUPI com  a 

participação de várias pessoas idosas atendidas pelas Organizações da Sociedade Civil – OSC’s do município de 

Bauru e também foi organizada uma atividade sobre o Outubro Rosa, mês dedicado a prevenção ao câncer de 
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mama, o grupo Amigas do Peito realizaram uma atividade interativa, ressaltando como é para a mulher que é 

diagnosticada com câncer e trabalho de apoio que o grupo oferece no município de Bauru. E durante esse mês  

também destacamos as atividades dos estagiários de psicologia da Uninove, os mesmos abordaram assuntos  

inerentes  ao  envelhecer.  Foi  promovida  uma  palestra  denominada  como  “Depressão  tem  Cura”  onde  os 

palestrantes abordaram questões de como encarar a patologia e como o pós pandemia abalou a saúde mental da  

população.  E  durante  o  referido  mês  concretizamos  a  nossa “Ação  Inovadora”  sobre  os  benefícios  da 
Aromaterapia, atividade essa possível após a articulação com uma terapeuta voluntária. 

 Novembro  : Destacamos uma visita  monitora ao  SESC Bauru,  onde estava ocorrendo uma exposição sobre 

brinquedos e brincadeiras antigas, com a utilização de elementos da natureza para a confecção de brinquedos. 

 Dezembro:   Foi organizado novamente um passeio a  “Capital Nacional do Bordado” – Ibitinga-SP e também 

como encerramento do ano foi organizado um passeio no Museu do Café, local que traz a história do café, desde 

o plantio, os costumes nas fazendas e a imigração da população, principalmente dos italianos e espanhóis, sendo 

servido um café típico de fazenda, com produtos produzidos de forma artesanal no local. Durante os passeios  

podemos destacar o contentamento das usuárias, caracterizando-se como momentos de lazer e interação.

Cabe ressaltar  que o SCFV Pessoa Idosa da ACAÊ Beta,  busca sempre trabalhar  os eixos estruturantes conforme 

Padrão Normativo deliberado pela Secretaria de Assistência Social, sendo eles: 

 “Eu comigo” (Direito de Ser)

 “Eu com os outros (Convivência Social)

 “Eu com a cidade (Participação)
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Pontua-se necessário as ações e as estratégias essenciais ao trabalho social, busca ativa, acolhida, campanhas sócio 

educativas, visitas domiciliares, reunião de equipe, elaboração de relatórios, articulação intersetorial, segurança de acolhida,  

convívio familiar e comunitário, entre outros.

3 - AVALIAÇÃO DO SERVIÇO / PROGRAMA
O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para Pessoa Idosa é caracterizado como um serviço tipificado 

dentro da Política de Assistência Social, pertencente a Proteção Social Básica, buscando garantir as seguranças como forma de  

prevenção, assim é dever do Estado e Município assegurar os direitos da população idosa, de maneira que o serviço tornando-

se  um  espaço  de  reflexão  tendo  caráter  preventivo  e  proativo,  pautando-se  na  defesa  e  afirmação  dos  direitos  e  no 

desenvolvimento de capacidades e potencialidades da população usuária no enfrentamento das vulnerabilidades sociais. 

Durante o ano no planejamento e execução das atividades propostas e também realizadas pela equipe (assistente social  

e  educadora social),  juntamente com a coordenação da OSC,  visamos que as experiências vividas constituem formas de 

expressão, interação e proteção social, e a vivência em grupo proporciona experiências artísticas, culturais, esportivas e de 

lazer,  estimulando  e  potencializando  a  capacidade  de  escolher  e  decidir,  bem  como  respeitar  a  opinião  de  todos  os  

participantes, tornando-se os encontros um espaço democrático. 

 

Os indicadores que foram utilizados para aferição do cumprimento da meta foram: 

 Número de pessoas que acessaram o serviço;

 Índice de frequência dos usuários e familiares;

 Grau de participação dos usuários e famílias;
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 Grau de satisfação dos usuários quanto ao atendimento;

 Índice de permanência do usuário no serviço 

                    Podemos verificar que todos os indicadores citados foram cumpridos pela equipe, a população usuária em sua grande  

maioria residem com familiares a técnica possui o contato dos mesmos por meio de grupo do WhatsApp e também o contato  

telefônico principalmente dos filhos, caso tenha que entrar em contato com urgência.   

Ressaltamos  que  existe  uma  boa  articulação  com a  técnica  da  Secretaria  de  Assistência  Social  responsável  pelo 

monitoramento, assim como os técnicos e a Coordenação do CRAS IX de Julho que sempre estão dispostos para orientar e  

sanar qualquer dúvida que venha surgir. 

O Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para a Pessoa Idosa busca trabalhar a convivência social, a  

intergencionalidade, o envelhecimento ativo e saudável, autonomia e protaganismo,  contemplando a promoção da cidadania, 

efetivação da proteção social e a garantia de direitos no decorrer do ano de referência.

Bauru, 31 de dezembro de 2024.
                   

Jocilene Maria Albuquerque Trevizan
Assistente Social

CRESS 34664

Natália Isabele Barbe
Coordenadora Geral – Assistente Social 

CRESS 74.568
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