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RELATORIO ANUAL DE EXECUGAO DO OBJETO DA PARCERIA

1 - IDENTIFICAGAO

Organizagao da Sociedade Civil: ASSOCIACAO COMUNIDADE EM ACAO EXODO - ACAE BETA

Nome do Servigo/Programa: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da Pessoa ldosa

Coordenador: Natalia Isabele Barbe

Técnico de Referéncia: Jocilene Maria Albuquerque Trevizan - CRESS 34664

Endereco / Telefone: Rua Arnaldo Rodrigues de Menezes, 17-106 — Pqg. Jaragua - (14) 3238-3144 / (14) 99169-5684
CRAS/ CREAS de Referéncia: IX de Julho

Meta Conveniada: 30

Média da meta atendida no ano: 30

Ano de Referéncia: 2024

2 - EXECUGAO ANUAL DO OBJETO DA PARCERIA

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da Pessoa Idosa — SCFVI foi executado pela Associacio
Comunidade em Acdo Exodo — ACAE BETA, servico o qual pertence a Politica de Protegdo Social Basica, o mesmo é realizado
em grupos, dessa forma as atividades sao planejadas de forma coletiva, sempre incentivando a participagdo das usuarias de
forma ativa, sob a vigilancia da técnica de referéncia do servigo, bem como da educadora social, e sempre sobre a supervisao e

0 apoio da coordenadora geral.
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O principal objetivo do servico é baseado em fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria promovendo a integracao e a
troca de experiéncias, valorizando o sentido de vida pautando-se na defesa de direitos sociais e desenvolvimento de
capacidades da populagdo usuaria, buscando prevenir a ocorréncia de risco social e complementando o trabalho social com a
familia.

O SCFV é pautado em proporcionar que populagdo usuaria viva o processo de envelhecimento de forma natural e
saudavel, mantendo ativo e com convivéncia social, e as atividades desenvolvidas em grupo possuem principalmente carater
preventivo e proativo, com vistas ao alcance de alternativas emancipatérias para o enfrentamento das vulnerabilidades sociais,
garantindo aquisi¢gdes as pessoas idosas, fundamentando-se na compreensao que acerca as especificidades e desafios
relacionados a essa determinada faixa etaria, é preciso levar em conta a complexidade das vulnerabilidades vivenciadas pelos
individuos que compdem o grupo e, ainda, utilizando varias estratégias de intervengcdo, tendo em vista o processo de
envelhecimento de forma natural a todo individuo.

Por meio das atividades desenvolvidas pela equipe do servigo (assistente social e educadora) destacamos como principal
objetivo fortalecer a convivéncia familiar e comunitaria, de forma que as usuarias sentam-se pertencentes a comunidade e
possam perceber que o envelhecimento saudavel é possivel.

Durante o ano foram desenvolvidas diversas atividades inerentes a populacdo usuaria, assim trabalhando de forma
estratégica para que os encontros do grupo tornassem agradaveis e estimulantes, sendo assim, desenvolvemos atividades
como estimulagao cognitiva, datas comemorativas, passeios, campanhas nacionais (Junho Violeta, Setembro Amarelo, Outubro
Rosa, entre outras), artesanatos, trabalhos manuais, jogos, atividades de relaxamento, dindmicas, oficinas, palestras, rodas de

conversa, estimulagcéo da coordenagdo motora, abordagem com videos, musicas, e também atividades intergeracionais.

Dentre as atividades realizadas podemos destacar:
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Fevereiro: Baile de Carnaval, promovido pelo Conselho Municipal da Pessoa Idosa - COMUPI com a
participacao de varias pessoas idosas atendidas pelas Organizagdes da Sociedade Civil — OSC’s do municipio de
Bauru;
Abril: Acdo sobre Saude, promovida com os alunos de Medicina da Uninove, os mesmos organizaram e
aplicaram algumas acgdes voltadas diretamente a prevengao e as doengas pré-existentes na faixa etaria dos 60+.
Maio: Lanche Especial e Bingo em comemoracdo ao Dia das Méaes e também passeio a “Capital Nacional do
Bordado” — Ibitinga-SP;
Junho: Festa Junina, com comidas tipicas, musicas e apresentagdes, destacando o “Bingo Intergeracional”;
contando com a participagao dos adolescentes do Programa Estimulo ao Primeiro Emprego; e também uma Roda
de Conversa abordando o Junho Violeta - més dedicado a prevenc¢ao da violéncia contra a pessoa idosa;
Agosto: Bate papo sobre preconceito e discriminagdo, na Semana Municipal de Combate a Discriminagao e
ao Preconceito; abordando principalmente o etarismo, que caracteriza-se como o preconceito referente a
idade.
Setembro: Palestra Setembro Amarelo em parceria com o Centro de Valorizagao da Vida — CVV e também
atividade intergeracional com a participacdo dos adolescentes do Programa Estimulo ao Primeiro Emprego e
também as criangas do SCFV CA realizaram uma apresentacdo musical para as usuarias para integrar a Semana
Municipal da Pessoa ldosa, caracterizando como atividade intergeracional e foi organizado um “Show de
Prémios” com a participagao dos dois servigos.
Outubro: Baile da Primavera, promovido pelo Conselho Municipal da Pessoa Idosa — COMUPI com a
participacao de varias pessoas idosas atendidas pelas Organizagdes da Sociedade Civil — OSC’s do municipio de
Bauru e também foi organizada uma atividade sobre o Outubro Rosa, més dedicado a prevengao ao cancer de
3
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mama, o grupo Amigas do Peito realizaram uma atividade interativa, ressaltando como €& para a mulher que &
diagnosticada com céancer e trabalho de apoio que o grupo oferece no municipio de Bauru. E durante esse més
também destacamos as atividades dos estagiarios de psicologia da Uninove, os mesmos abordaram assuntos
inerentes ao envelhecer. Foi promovida uma palestra denominada como “Depressdao tem Cura” onde os
palestrantes abordaram questdes de como encarar a patologia e como o pds pandemia abalou a saude mental da
populagdo. E durante o referido més concretizamos a nossa “Ag¢ado Inovadora” sobre os beneficios da
Aromaterapia, atividade essa possivel apds a articulagdo com uma terapeuta voluntaria.

Novembro: Destacamos uma visita monitora ao SESC Bauru, onde estava ocorrendo uma exposi¢cdo sobre

brinquedos e brincadeiras antigas, com a utilizacdo de elementos da natureza para a confecgao de brinquedos.

Dezembro: Foi organizado novamente um passeio a “Capital Nacional do Bordado” - Ibitinga-SP e também

como encerramento do ano foi organizado um passeio no Museu do Café, local que traz a histéria do café, desde
o plantio, os costumes nas fazendas e a imigracédo da populagéo, principalmente dos italianos e espanhdis, sendo
servido um café tipico de fazenda, com produtos produzidos de forma artesanal no local. Durante os passeios

podemos destacar o contentamento das usuarias, caracterizando-se como momentos de lazer e interagao.

Cabe ressaltar que o SCFV Pessoa Idosa da ACAE Beta, busca sempre trabalhar os eixos estruturantes conforme

Padrao Normativo deliberado pela Secretaria de Assisténcia Social, sendo eles:

“Eu comigo” (Direito de Ser)
“Eu com os outros (Convivéncia Social)

“Eu com a cidade (Participacao)
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Pontua-se necessario as agdes e as estratégias essenciais ao trabalho social, busca ativa, acolhida, campanhas so6cio
educativas, visitas domiciliares, reunido de equipe, elaboragédo de relatorios, articulagao intersetorial, seguranga de acolhida,

convivio familiar e comunitario, entre outros.

3 - AVALIACAO DO SERVIGO / PROGRAMA

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Pessoa Idosa é caracterizado como um servigo tipificado
dentro da Politica de Assisténcia Social, pertencente a Protecado Social Basica, buscando garantir as segurangas como forma de
prevencgao, assim € dever do Estado e Municipio assegurar os direitos da populagéo idosa, de maneira que o servigo tornando-
se um espaco de reflexdo tendo carater preventivo e proativo, pautando-se na defesa e afirmacdo dos direitos e no
desenvolvimento de capacidades e potencialidades da populacao usuaria no enfrentamento das vulnerabilidades sociais.

Durante o ano no planejamento e execugao das atividades propostas e também realizadas pela equipe (assistente social
e educadora social), juntamente com a coordenagdo da OSC, visamos que as experiéncias vividas constituem formas de
expressao, interagdo e protegcdo social, e a vivéncia em grupo proporciona experiéncias artisticas, culturais, esportivas e de
lazer, estimulando e potencializando a capacidade de escolher e decidir, bem como respeitar a opinidao de todos os

participantes, tornando-se os encontros um espago democratico.

Os indicadores que foram utilizados para afericao do cumprimento da meta foram:
e Numero de pessoas que acessaram 0 Servico;
 Indice de frequéncia dos usuarios e familiares;

e Grau de participacao dos usuarios e familias;
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¢ Grau de satisfacdo dos usuarios quanto ao atendimento;

 Indice de permanéncia do usuario no servico

Podemos verificar que todos os indicadores citados foram cumpridos pela equipe, a populagcédo usuaria em sua grande
maioria residem com familiares a técnica possui o contato dos mesmos por meio de grupo do WhatsApp e também o contato
telefénico principalmente dos filhos, caso tenha que entrar em contato com urgéncia.

Ressaltamos que existe uma boa articulagdo com a técnica da Secretaria de Assisténcia Social responsavel pelo
monitoramento, assim como os técnicos e a Coordenagao do CRAS IX de Julho que sempre estdo dispostos para orientar e
sanar qualquer duvida que venha surgir.

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para a Pessoa ldosa busca trabalhar a convivéncia social, a
intergencionalidade, o envelhecimento ativo e saudavel, autonomia e protaganismo, contemplando a promogao da cidadania,

efetivagdo da protegéo social e a garantia de direitos no decorrer do ano de referéncia.

Bauru, 31 de dezembro de 2024.
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